Judoka’s Poelstra

Op zaterdag 19 november organiseert JV Zuidland-Heenvliet voor de 26e keer de Open Internationale Zuidlandse Kampioenschappen in Sporthal Drenkwaard, Molendijk 21b , Zuidland.

De volgende categorieën kunne deelnemen:

A) heren 1994 en later vanaf blauwe band: -46 -50 –55 –60 –66 –73 –81 –90 en +90 

B) dames 1994 en later vanaf blauwe band: -44; -48; -52; -57; -63; -70; +70 kg

C) heren geboren 1993 en eerder vanaf blauwe band: -60 –66; -73 –81 –90 –100 +100

D) dames geboren 1993 en eerder vanaf blauwe band: -48 –52 –57 –63 –70 –78 +78

E) heren 1993 en eerder lagere band (t/m blauw): -60 –66 –73 –81 –90 –100 +100

Aanvang groep a): 





Aanvang groep b) + c) + d) + e): 

weging van 08.15 uur-09.00 uur 




weging van 12.00 uur-12.45 uur 

aanvang wedstrijden 09.30 uur 




aanvang wedstrijden 13.30 uur 

einde wedstrijden +/- 13.00 uur. 




einde wedstrijden +/- 17.30 uur.
Het inschrijfgeld bedraagt € 9,00 per deelnemer. Je kan je tot uiterlijk 26 oktober voor dit toernooi opgeven, door het onderstaande opgave strookje samen met het inschrijfgeld in een gesloten envelop in te leveren. 

======================================================================





Zuidland € 9,00

Naam: ……………………………………………………… Geb.dat: ………………………………..

Gewicht: …………………… kg Band: ……………………………. JBNnr: ………………………..

Uiterlijk inleveren 26 oktober in een gesloten envelop met het inschrijfgeld. 
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