Judoka’s Poelstra,

Op zaterdag 1 oktober wordt in Sporthal de Brinkhof in Norg weer de Districtskampioenschappen judo voor senioren gehouden. Het toernooi is voor judoka’s geboren in 1996 en eerder. Het inschrijfgeld bedraagt € 9,00 per deelnemer. De gewichtsklassen lopen als volgt:

Heren: -60; -66; -73; -81; -90 –100 en +100kg

Dames: -48; -52; -57; -63; -70; -78 en +78 kg

De eerste 4 van elke gewichtsklasse plaatsen zich voor het NKT dat op 22 oktober wordt gehouden in Eindhoven, waarvoor dan nog apart 20,00 euro dient te worden betaald. Je moet je tijdens het DK kunnen legitimeren met een Nederlands ID-kaart op paspoort. Je kan je tot uiterlijk vrijdag 22 juli opgeven door onderstaand strookje gezamenlijk met het verschuldigde inschrijfgeld in te leveren in een gesloten enveloppe. 

===================================================================






DK senioren € 9,00 

Naam: ………………………………………………….. Geb.dat: …………………………….

Gewicht: …….. kg Gewichtsklasse: …………. Band: ………………. JBNnr: ……………….

